
Vegan Mushroom Pies
350 gr - Ref : F4065   

Ingrediënten :
Gebak (57%): Tarwemeel (gluten) · Water · Plantaardige olie (zonnebloemzaad en palmvrucht) · Zout · Citroensap · Suiker. Vulling (43%): plantaardig eiwit 
(6%) (bevat: soja) · ui · gemodificeerd zetmeel · champignons (4%) · plantaardige olie (zonnebloemzaad) · specerijen · aroma's · zout.

Allergenen : Tarwe, gluten van tarwe, soja, mosterd

Bij – 18°C tenminste houdbaar tot datum aangegeven op de verpakking. 
Na het openen niet meer opnieuw invriezen en te verbruiken binnen de 24 uur.

Gemiddelde Waarden      Per 100 g Per Portie

Energie 895.6 kJ  (213 kcal) 1567.6 kJ  (374 kcal)

Vetten 9.9 g 17.3 g

Verzadigd 5.7 g 10 g

Enkelvoudig onverzadigd 2.9 g 5.1 g

Meervoudig onverzadigd 1.3 g 2.3 g

Koolhydraten 25.7 g 45 g

Suikers 3.4 g 6 g

Vezels 1.5 g 3.27 g

Eiwit (Proteïne) 5.4 g 9.5 g

Zout 0.8 g 2.2 g

Natrium (Sodium) 327 mg (0.33 g) 870 mg (0.8 g)


